
10. Juni 2026

8:30-13:00 Uhr

AK Saal der 

Arbeiterkammer Vorarlberg

Widnau 4

6800 Feldkirch

Anmeldung hier

bis 5. Juni 2026

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Einladung 
zum 2. Vorarlberger 
Hitzesymposium

Was bedeutet Hitze für unseren

Arbeitsalltag? Wir widmen uns

dieser Frage und spannen den

Bogen von aktuellen klimatischen

Entwicklungen bis zu den Heraus-

forderungen für Unternehmen. Wir

beleuchten die körperlichen, psy-

chischen und wirtschaftlichen Aus-

wirkungen von Hitze, diskutieren

die neue Hitzeschutzverordnung

und gewähren Einblicke in kon-

krete Lösungsansätze.

Thema
“Coole Lösungen
am Arbeitsplatz”

Info und Anmeldung

https://veranstaltungen.ak-vorarlberg.at/de/coole-loesungen-am-arbeitsplatz/registration


08:30 Uhr Begrüßung

08:45 Uhr 

Hitze in Vorarlberg: 
Wo wir stehen – was kommt – was jetzt zu tun ist
Mag. Simon Tschannett
Weatherpark GmbH Meteorologische Forschung und Dienstleistungen

09:15 Uhr 

Mehr als nur heiß:
Wie Hitze Körper und Psyche beeinflusst und
welche Rolle dabei das Geschlecht spielt
Mag.  Christina Kelz-Flitsch, MSca

Styria vitalis

09:45 Uhr Kaffeepause

10:00 Uhr
Wenn Hitze teuer wird:
Auswirkungen auf Produktivität und Wirtschaft
Kerstin Plank, MSc
Institut für Höhere Studien (IHS)

10:45 Uhr  Parallel-Sessions
Hilfe oder Hürde? 
Die neue Hitzeschutzverordnung
Markus Lerchbaum, BA BA & DI(FH) Ingo Waldhart
Zentral-Arbeitsinspektorat & Arbeitsinspektion Vorarlberg 

Beispiele und Diskurs zur Umsetzung: 
Hitzeschutz-Maßnahmen am Arbeitsplatz
Ing. Matthias Würbel
Würbel ArbeitsSicherheit e.U., Sachverständigenbüro

Die grüne Wand:
Rundgang um das fassadenbegrünte AK Gebäude
Conrad Amber
Autor, Berater, Fotograf, Vortragender, Naturdenker

12:00 Uhr Resümee & Abschluss

12:15 Uhr Gemeinsames Mittagessen

13:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Programm



Hitze in Vorarlberg:
Wo wir stehen – was kommt – was jetzt zu tun ist
Mag. Simon Tschannett, Meteorologe & Klimatologe
Weatherpark GmbH Meteorologische Forschung und Dienstleistungen

Hitze am Tag, Wärmeinseln in der Nacht: Der Vortrag gibt einen kompakten
Einblick in den aktuellen Stand der Klimaentwicklung, global bis Feldkirch.
Was genau ist die gefühlte Temperatur? Gibt es wirklich mehr Extremwetter-
ereignisse und mit welchen Werkzeugen und Beispielen zur Klimaanpassung
können wir uns schützen?

Mehr als nur heiß:
Wie Hitze Körper und Psyche beeinflusst und 
welche Rolle dabei das Geschlecht spielt
Mag.  Christina Kelz-Flitsch, MSc, Architektur- & Arbeitspsychologina

Styria vitalis

Hitze am Arbeitsplatz belastet den Körper durch Dehydrierung, erhöhte
Unfallgefahr und sinkende Leistungsfähigkeit. Auch psychisch wirkt sie sich
aus: Konzentrationsmängel, Reizbarkeit und Stress nehmen zu. Wie Frauen
und Männer unterschiedlich auf Hitze reagieren und welche Konsequenzen
sich daraus für Prävention, Arbeitsschutz und die betriebliche Praxis ergeben,
wird in diesem Beitrag vorgestellt.

Wenn Hitze teuer wird:
Auswirkungen auf Produktivität und Wirtschaft
Kerstin Plank, MSc, Wissenschaftliche Mitarbeiterin
Institut für Höhere Studien (IHS)

Der Vortrag gibt einen Überblick über die volkswirtschaftlichen Auswirkungen
von Hitze. Im Fokus stehen besonders betroffene Branchen, Produktivitäts-
verluste, regionale und saisonale Unterschiede innerhalb Österreichs sowie
aktuelle Erkenntnisse zu den Folgen von Hitzestress auf die Arbeitswelt und
mögliche Anpassungsmaßnahmen. 

Detail-Programm



Hilfe oder Hürde? 
Die neue Hitzeschutzverordnung
Markus Lerchbaum, BA BA & DI(FH) Ingo Waldhart
Zentral-Arbeitsinspektorat & Arbeitsinspektion Vorarlberg 

Mit der neuen Hitzeschutzverordnung rückt der Schutz von Mitarbeiter:innen
bei hohen Temperaturen stärker in den Fokus. Die Session gibt einen praxis-
nahen Überblick über rechtliche Rahmenbedingungen, Verantwortlichkeiten
und konkrete Anforderungen für Betriebe und Organisationen mit Fokus auf
die Arbeit im Freien.

Beispiele und Diskurs zur Umsetzung:
Hitzeschutz-Maßnahmen am Arbeitsplatz
Ing. Matthias Würbel, Allgemein gerichtlich beeideter und zertifizierter
Gerichtssachverständiger
Würbel ArbeitsSicherheit e.U., Sachverständigenbüro

Die Session gibt Einblicke in bestehende Praxislösungen aus unterschied-
lichen Bereichen und zeigt, welche Maßnahmen sich im Arbeitsalltag be-
währen. Diskutiert werden unter anderem organisatorische Anpassungen,
technische Lösungen, Kommunikationsstrategien und Maßnahmen zum
Schutz von Mitarbeiter:innen. Gleichzeitig wird aber auch darüber offen
diskutiert, wo zentrale Herausforderungen und Hindernisse liegen. 

Die grüne Wand:
Rundgang um das fassadenbegrünte AK Gebäude
Conrad Amber
Autor, Berater, Fotograf, Vortragender, Naturdenker

Alles über die mit dem Österreichischen Staatspreis für Klimawandel-
anpassung (CliA, 3. Platz) ausgezeichnete Fassadenbegrünung der AK: Wie
viele Blüten gibt es hier? Wie funktioniert die Fassade? Wie lange lebt sie und
wie betreuungsintensiv ist sie? Wie hoch sind die Kosten (im Vergleich zu
einer Klimaanlage)? Und vor allem: Was bringt die Begrünung?



Anreise
Wir übernehmen die Kosten für Ihre öffentliche Anreise!
⟶ Lösen Sie hier Ihr Gratisticket
Besuchen Sie die Fachtagung mit Bahn und Bus, klimafreundlich, stressfrei und ohne
lästige Parkplatzsuche. Der Bahnhof Feldkirch ist 10 Minuten und die Bushaltestelle
Busplatz/Katzenturm ist 5 Minuten zu Fuß entfernt.

Barrierefreiheit
Der AK Saal sowie das Mittagessen sind barrierefrei zugänglich. Weitere Informationen
sind unter dem Anmeldelink zu finden. Bei Fragen melden Sie sich bei
veranstaltungen@ak-vorarlberg.at. 

Green Event
Es wird angestrebt, die Veranstaltung nach den Kriterien des Österreichischen
Umweltzeichens für Green Meetings/ Events auszurichten.

Wir fotografieren 
Auf der Veranstaltung werden Fotos gemacht. Mit Ihrer Anmeldung sind Sie damit
einverstanden, dass diese  gespeichert und zur Veröffentlichung im Internet und in
Printmedien verwendet werden.

Der österreichweite Hitzeaktionstag
Am Vortag, dem 9. Juni 2026, findet der österreichweite Hitzeaktionstag statt. Im
Rahmen dessen veranstalten wir in Vorarlberg diese Fachtagung. Mehr Informationen
dazu: www.hitzeaktionstag.at 

Infos zur Veranstaltung

www.hitzeschutz-vorarlberg.at

https://www.vmobil.at/de/veranstaltertickets/hitzesymposium-2026
https://hitzeaktionstag.at/
https://hitzeaktionstag.at/
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